Deze poster bestaat uit maximaal 1 pagina. Reduceer uw tekst
Eetstoornissen: Wat kan ik daar nou mee?
 		


Wanneer: donderdag 9 december 2021
Waar: Plek Vlijtseweg 128, 7317 AK Apeldoorn
Dagvoorzitter: Leontine Berg en Eric Noorthoorn		
Wat te doen: 	opgeven bij Laura Burgman (l.burgman@ggnet.nl) graag vóór 2 december

Eetstoornissen zijn nog steeds de meest dodelijke ziekte binnen de psychiatrie. Met een variërende mortaliteit van rond de 10% hebben we te maken met een heel ernstig beeld, vaak jonge mensen, die veel te vroeg komen te overlijden.
Tegelijkertijd -en misschien ook daardoor- is het een ziektebeeld waarbij behandelaars zich enorm machteloos voelen staan tegenover deze ziekte. Wat kan ik doen als iemand niet wil eten? Moet zo iemand opgenomen worden bij ons op een opname afdeling? Moet iemand gedwongen behandeld worden?
Ook zijn eetstoornissen veel voorkomend bij patiënten als een comorbide stoornis. We kennen eetstoornissen als een vorm van coping bij emotie regulatie problematiek en persoonlijkheidsproblematiek, bij het kunnen omgaan met angsten in geval van PTSS. Ook zien we eetstoornissen en/of eetstoornis symptomatologie vaak samengaan met een depressieve stoornis of depressieve episode. 

In dit symposium willen we een overzicht geven van lopend onderzoek binnen Amarum, zal worden stilgestaan bij de wilsbekwaamheid van patiënten met een ernstige eetstoornis en wordt verder aandacht gegeven aan de nieuwe ontwikkelingen in de behandeling van eetstoornissen.
Op interactieve wijze willen we verder stilstaan bij bovenstaande -of andere- vragen die leven rondom de behandeling van patiënten met een eetstoornis.

Programma:
13.00-13:30: 	Traumabehandeling bij AN ten tijde van ondergewicht
Marieke ten Napel (Klinisch psycholoog, psychotherapeut, groepstherapeut, supervisor schematherapie, plaatsvervangend hoofdopleider GZ RCSW)
13.30-14.00:	Eetstoornissen en emoties
Dr. Elke Wezenberg (senior onderzoeker Amarum en GZ-psycholoog)
14.00-14.30: 	Schematherapie bij eetstoornissen
Dr. Suzanne Mares (senior onderzoeker binnen Amarum) 
14:30-15.00: 	Wilsbekwaamheid bij patiënten met een ernstige eetstoornis
Dr. Isis Elzakkers (Psychiater). 
15.00-15.30: 	Pauze
15.30-16:15:	Nieuwe ontwikkelingen in de behandeling van eetstoornissen
Prof. Annemarie van Elburg (hoogleraar klinische psychopathologie, FSW-UU, (kinder- en jeugd) psychiater Rintveld-Altrecht, adviserend hoogleraar Amarum, tevens werkzaam bij Co-eur)
16.15-17.00: 	Interactief vragenrondje aan de verschillende sprekers/-soort- paneldiscussie 
17.00-17.30:	Afsluitende borrel









 
